16T RANT

ANTE
Biho:

SPITALVL DE PSIHIATRIE SI PENTRU

MENIU SAPTAMANAL perioada 15.12.2025- 22.12.2025

Data/ REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
R PUFULE N -
5 COMUN CEAI VAJKREM, SUNCA PURULE 1. CIORBA DE PERISOARI MACAROANE CU BRANZA TELEMEA
Medic Garda I1
—— 2 MANCARE DE FASOLE VERDE Ct COMPOT
PULPE DE PUI
SUFUL B
REGIM CEAI VAJKREM, SUNCA Bl I, 1 LE 1. CIORBA DE PERISOARE MACAROANE CU BRANZA TELEMEA
2.SOTE DE FASOLE CU PULPE PUI COMPOT
PUFUI — S " 5 . o 3
DIABET 200 HC |CEAIL VAJKREM, SUNCA HH 1. CIORBA DE PERISOARE SALAM  |MACAROANE CU BRANZA TELEMEA
2.SOTE DE FAOLE CU PULPE PUI
Data/ Semnatura
” AT ) A CROISS X LT . . o . s
COMUN CEAL PAINE,UNT.SALAM VARA i 1. SUPA DE PUI CU GALUSTE DE GRIS MANCARE DE MAZARE SI GORDON
Medic Garda ANT
2.CARTOFI NATUR CU CARNE PORC DESERT
16.12.2025 SI SOS DE SMSNTANA
- RO .
REGIM CEAI PAINE,UNT,SALAM VARA £ Ii(\,l:\ 1. SUPA DE PUI CU GALUSTE DE GRIS MANCARE DE MAZARE S GORDON
2 CARTOFI NATUR CU CARNE PORC DESERT
DIABET 200 HC |CEAL PAINE.UNT.SALAM VARA TAURT {1. SUPA DE PUL CU GALUSTE DE GRIS SALAM | MANCARE DE MAZARE ST GORDON
2.CARTOFI NATUR CU CARNE PORC
Data/ Semna ST SOS DE SMSNTANA
s COMUN CEAL PAINE.MARGARINA PARIZER 1. CIORBA DE BURTA MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA JAURT
Medic Garda
17.12.2025 Rl LIS CORIEEURADE CEARS PRAIITURA
REGIM CEAL PAINE MARGARINA PARIZER 1. CIORBA DE BURTA MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA JAURT
2.CUS -CUS CU FRIPTURA DE CEAFA PRAJITUF
DIABET 200 HC FARINA PARIZER SALAM | 1. CIORBA DE BURTA BR. TOPITA |[MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA JIAURT
2.CUS -CUS CU FRIPTURA DE CEAFA
Data/ Semna
. E P ” . BANAN . 5 X7 " 7 7 I
COMUN CEAL PAINE,BR.VACLSALAM SUNCA . 1. CIORBA DE FASOLE VERDE MACAROANE CU VARZA, BISCUITI
Medic Garda i
18.12.2025 2.PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELEF
- P 1 T—— . BANAN - , [ At -
REGIM CEAL PAINE BR.VACLSALAM SUNCA £ 1. CIORBA DE FASOLE VERDE MACAROANE CU BR.VACI, BISCUITI
2.PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELF
BR

=

:AL PAINE.BR. VACLSALAM SUNCA

TOPITA

1. CIORBA DE FASOLE VERDE

SALAM

MACAROANE CU VARZA, BISCUITI

2.PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE

Semns

Medic Garda COMUN E.VAJKREM.CREMVURSTI 1. CIORBA GRECEASCA DE PORC MANCARE DE FASOLE CU CARNAT
MUSTAR 2 MAMALIGA CU CIULAMA DI .

19.12.2025 DESERT

REGIM CEA E.VAJKREM.CREMVURSTI (J 1][::.1," 1. CIORBA GRECEASCA DE PORC MANCARE DE FASOLE CU CARNAT
NTINE
2. MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI

DESERT

DIABET 2 CEAL PAINE,VAJKREM,.CREMVURSTI %(\'Ig}l 1. CIORBA GRECEASCA DE PORC PARIZER |MANCARE DE FASOLE CU CARNAT

2MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI

Data/ Semnatura
COMUN CEAL PAINE MARGARINA Ol 1. CIORBA DE PASARI PILAF DE OREZ CU GORDON
Medic Garda o N N N N
2.VARZA CALITA CU TOCANITA DE COMPOT
20.12.2025 CARNI
. . PLACIN|. < oz AT i . . "
REGIM ARGARINA.OU A |} CIORBA DE PASARE PILAF DE OREZ CU GORDON

2 SOTE DE MAZARE CU TOCANITA DE COMPOT
CARNE
. ) Yo/ R—— ? . N ’

DIABET 200 HC |CEAL PAINEMARGARINA,OU 'a_ |1 CIORBA DE PASARI OUFIERT |PILAF DE OREZ CU GORDON
2.VARZA CU TOCANITA DE CA

COMUN LAPTE CU CACAO.PAINE,UNTMIERE | MERE |1. SUPA DE PUICU | E.VISLLMUSTAR BR. VACI
2 PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI DESERT
3 MURATURI

REGIM LAPTE PAINE,UNT.MIERE PARIZER MERE |1. SUPA DE PUI CU FIDEA CEALPAINE CREMVURSTLBR VACI

2.PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI DESERT
x “RE JTURS
PAINE,UNT.PARIZER MERE |1. SUPA DE PUI CU FIDEA R \]} R CEALPAINE.VISLLMUSTAR BR.VACI
2 PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI

AS.NUTRITIE

*paine/300 gr

Substante care cauzeaza alergii sau intole intolerante alimentare: produse care contin gluten

Alergeni/ou,peste,lapte etc si aite produse derivate

MANAGER
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