SPITALVL DE
MASURIL I
Zoriler

PSHTIATRIE S1 PENTRU
IGURANTA STET
Stei. Bilor

MENIU SAPTAMANAL perioada 05.01.2026- 11.01.2026

Data/ Semnatura REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
W COMUN CEAL VAIKREM, PARIZER PUFULET! |1. CIORBA GRECEASCA DE PORC MANCARE DE FASOLE VERDE SI GORDON
051 5038 2 MAMALIGA CU TOCANITA DE PUI COMPOT
REGIM CEAL VAIKREM. PARIZER JURULETE |1 CIORBA GRECEASCA DE PORC SOTE DE FASOLE VERDE Sl GORDON
2MAMALIGA CU TOCANITA DE PUI COMPOT
DIABET 200 HC |CEAL VAJKREM, PARIZER PUFULET |1. CIORBA GRECEASCA DE PORC SALAM [SOTE DE FASOLE VERDE SI GORDON
2 MAMALIGA CU TOCANITA DE PUI
Data/ Semnatura
) COMUN CEAL PAINE.UNT SALAM VARA CROISSANT |1, CIORBA DE FASOLE USCATA CARTOFI FRANTUZESTL. IAURT
Medic Garda
2. PASTE CU TOCANITA DE POR
I STE CU TOCANITA DE PORC
REGIM CEAL PAINE.UNT.SALAM VARA CROISSANT |1. CIORBA DE FASOLE VERDE CARTOFI FRANTUZESTL. IAURT
2. PASTE CU TOCANITA DE PORC
DIABET 200 HC |CEAL PAINE.UNT.SALAM VARA 1AURT 1. CIORBA DE FASOLE VERDE SALAM  |CARTOFI FRANTUZESTI IAURT
2PASTE CU TOCANITA DE PORC
Data/ Semnatura
) COMUN CEAL PAINEMARGARINA PARIZER I CIORBA DE BURTA MACAROANE CU BRANZA.IAURT
Medic Garda
5 - T
p— 2.PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI ERE
REGIM CEAL PAINE.MARGARINA.PARIZER I CIORBA DE BURTA MACAROANE CU BRANZA.IAURT
2.PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI MERE
DIABET 200 HC |CEAL PAINE.MARGARINA.PARIZER SALAM |1, CIORBA DE BURTA BRTOPITA  |MACAROANE CU BRANZA.JAURT
2.PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI MERE
Data/ Semnatura
) COMUN LAPTE CU CACAO.PAINEUNT.MIERE, | BANANE |1.SUPA DE PUI CU FIDEA CUS -CUS CU TOCANITA DE FICAT PUI
Medic Garda
R TTATINIE DE FASOLE USCATA CU
08.01.2026 SUNCS CIOLAN PRAJITURA
3 MURATURI
REGIM LAPTE PAINE.UNT.MIERE.SUNCA BANANE |1.SUPA DE PUI CU FIDEA CUS -CUS CU TOCANITA DE FICAT PUI
5 ASOLE V
2.SOTE DE FASOLE VERDE CU GORDON R ATITURA
DIABET 200 HC |LAPTE CU CACAO.PAINE.UNT.SUNCA | BR TOPITA |1.SUPA DE PUI CU FIDEA SALAM  [CUS -CUS CU TOCANITA DE FICAT PUI
2IAHNIE DE FASOLE USCATA CU
CIOLAN
Data/ Semnatura
N e mmrt o |cieveNTiN] - GRIS FIERT IN LAPTE.SIROP DE
N COMUN CEAL PAINE.VAJKREM.CREMVURSTI ! I. CIORBA DE PERISOARE CACA D PAINETG PARIZER
MUSTAR 2 MAMALIGA CU TOCANITA DE PORC
09.01.2026
REGIM CEAL PAINE.VAJKREM.CREMVURSTI | """ |1 CIORBA DE FASOLE VERDE GRIS FIERT IN LAPTE.PAINE.UNT.PARIZER
2 MAMALIGA CU TOCANITA DE PORC
DIABET 200 HC |[CEAL PAINE.VAJKREM.CREMVURSTI | "™ |1 CIORBA DE FASOLE VERDE PARIZER  |MAMALIGA CU LAPTE.PAINE.UNT.PARIZER
2.MAMALIGA CU TOCANITA DE PORC
Data/ Semnatura
PN CEAL - AR - } i
s PLACINTA A A / J; ANZA.IAU
T COMUN AT MARGARINA OU.CABANOS LAC I. CIORBA DE VARZA MAMALIGA CU BRANZA IAURT
2 GA \ A E AZA
10012026 2. GARNITURA DE OREZ CU MAZARE SI COMPOT
PULPE PUI
REGIM CEAL PAINE.MARGARINA.OU PLACINTA |1. CIORBA DE LEGUME MAMALIGA CU BRANZAJAURT
2. GARNITURA DE OREZ CU MAZARE Sl COMPOT
PULPE PUI
———CEAT. S PE— P
DIABET 200HC [o o A L CABANOS PLACINTA |1. CIORBA DE VARZA UFIERT  |MAMALIGA CU BRANZAJAURT .
TGARNITURA DE OREZ CU MAZARE
SIPULLPE PUT
) COMUN CEALBAINE,SALAM VARABRANZA MERE | 1.CIORBA DE PUI MANCARE DE MAZARE CU VISLI
Data/ Semnatura VACI
2 PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE -
: DESERT
Medic Garda PORC
11.01.2026 3 MURATURI
REGIM i,E?I{PAI\ESAL‘W VARRBRANZ. MERE | 1.CIORBA DE PUI MANCARE DE MAZARE CU VISLI
7 PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE .
. DESERT
DIABET 200 HC gvh{?'I’P'*’\E'S-\L-W VARKBRANZA, MERE | 1.CIORBA DE PUI CRENVURSTI |MANCARE DE MAZARE CU VISLI
2 PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE
PORC
AS.NUTRITIE
*paine/300 gr

Substante care cauzeaza alergii sau intol¢ intolerante alimentare: produse care contin gluten
Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate
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