SPITALUL DE PSIHIATRIEF SI PENTRU
MASURI DE L
o

MENIU SAPTAMANAL perioada 02.03.2026-08.03.2026
Data/ Semnatura REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
Medic Garda COMUN CEALVAJKREM.SALAM SUNCA PUFULETI 1. CIORBA DE PERISOARE MACAROANE CU BRANZA TAURT
02.03.2026 2.MANCARE DE FASOLE CU PULPE PUI COMPOT
REGIM CEALVAJKREM.SALAM SUNCA PUFULETL 1. CIORBA DE PERISOARE MACAROANE CU BRANZA TAURT
2.MANCARE DE FASOLE CU PULPE PUI COMPOT
DIABET 200 HC |CEALVAJKREM.SALAM SUNCA PUFULETI [. CIORBA DE PERISOARE PARIZER MACAROANE CU BRANZA TAURT
2.MANCARE DE FASOLE CU PULPE PUI
Data/ Semnatura
CEAL PAINE.PARIZER BRANZA 2 v i 15 e . .
2 N PLACINT? SUP. A "U GALUSTE DE GRIS ANCARE DE MAZARE CU G
Medic Garda COMUN TOPITA.UNT ( A |L.SUPA DE PUI CU GALUSTE DE G MANCARE DE MAZARE CU GORDON
2.CARTOFINATUR CU CARNE PORC SI DESERT
03.03.2026 SOS DE SMANTANA S
"E/ AINE. ZF 7
REGIM E.(E)’;::I.‘:\(!J\N};PARMER’BRANAA PLACINTA 1.SUPA DE PUI CU GALUSTE DE GRIS MANCARE DE MAZARE CU GORDON
2.CARTOFINATUR CU CARNE PORC S
SOS DE SMANTANA DESERT
= = %
DIABET 200 HC (_F'Mf_p/“j\E'PAR[ZER‘BRA'\ZA PLACINTA 1.SUPA DE PUI CU GALUSTE DE GRIS ALAM SOTE DE MAZARE CU GORDON
TOPITA.UNT
2. CARTOFINATUR CU CARNE PORC SI
Data/ Semnatura
. COMUN CEAL PAINE.MARGARINA SUNCA.OU 1.CIORBA DE BURTA MAMALIGA CU BRANZA TELEMEAJAURT
Medic Garda
2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTLET
04.03.2026 PORC.MURATURI BISCUITI
REGIM CEAL PAINEMARGARINA.SUNCA.OU 1.CIORBA DE BURTA MAMALIGA CU BRANZA VACLIAURT
2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTLET
PORC
DIABET 200 HC |[CEAI PAINEMARGARINA SUNCA.OU SALAM 1.CIORBA DE BURTA BRTOPITA - (MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA.JAURT
2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTLET
PORC BISCUITI
Data/ Semnatura
Medic Garda COMUN CEALPAINE,BRANZA VACLSALAM MERE 1.CIORBA DE FASOLE VERDE MACAROANE CU VARZA.COMPOT
SUNCA 2.PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE SI
05.03.2026 ) SOS DE ROSII
REGIM CEALPAINE.BRANZA VACLSALAM MERE 1.CIORBA DE FASOLE VERDE MACAROANE CU GRIS.COMPOT
2.PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE SI
SHIR SOS DE ROSII
DIABET 200 HC |CEALPAINE.BRANZA VACLSALAM MERE 1.CIORBA DE FASOLE VERDE IAURT MACAROANE CU VARZA.COMPOT
- y 2.PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE SI
SONGA SOS DE ROSII
Data/ Semnatura
0 COMUN CEALPAINE.UNT.CREMVURSTI. PORTOCALE | 1.CIORBA GRECEASCA DE PORC MANCARE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
Medic Garda
MUST!? 2.MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI
06.03.2026 ASTAR : PRAJITURA
REGIM CEALPAINE,UNT,CREMVURSTI PORTOCALE [ 1.CIORBA GRECEASCA DE PORC MANCARE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
2.MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI
PRAJITURA
DIABET 200 HC |CEALPAINE.UNT.CREMVURSTI PORTOCALE | .CIORBA GRECEASCA DE PORC PARIZER MANCARE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
2.MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI
Data/ Semnatura
. COMUN CEAI PAINE.PATE PORC.CASCAVAL, CROISSANT | 1. CIORBA DE PASARE PILAF DE OREZ CU LEGUME SI GORDON
Medic Garda
2V, AC TA CU TOCANIT/
07.03.2026 Oou 2.VARZA CALITA CU TOCANITA POR( DESER'T
REGIM CEAL PAINE.PATE PORC.CASCAVAL, CROISSANT 1. CIORBA DE PASARE PILAF DE OREZ CU LEGUME SI GORDON
. 2.SOTE DE MAZARE CU TOCANITA
Oou PORC DESERT
DIABET 200 HC [CEAL PAINE.PATE PORC.CASCAVAL. MERE, 1. CIORBA DE PASARE OU FIERT PILAF DE OREZ CU LEGUME SI GORDON
ou 2.VARZA CALITA CU TOCANITA PORC
. y COMUN LAPTE CU CACAO.PAINE,UNT.MIERE, BANANE 1.CIORBA TARANEASCA CEALPAINE.VISLLMUSTAR.BRANZA VACI
Data/ Semnatura
’ PARIZ 2 : DE CART = JLPE DE PU DESERT
Nodic Garda PARIZER PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI S
08.03.2026 3.MURATURI
REGIM LAPTE.PAINE.UNT.MIERE.PARIZER BANANE 1.CIORBA TARANEASCA CEALPAINE.CREMVURSTL.BRANZA VACI
SUNCA 2.PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI DESERT
DIABET 200 HC [LAPTE .PAINE,UNT.PARIZER TAURT 1.CIORBA TARANEASCA CRENVURSTT |CEALPAINE.VISLLMUSTAR.BRANZA VACI
2.PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI

AS.NUTRITIE
*paine/300 gr
Substante care cauzeaza alergii sau intole intolerante alimentare: produse care contin gluten
Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate

MANAGER
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